
 
S A M A R B E I D S P A R T N E R E :  

i samarbeid med demensteamene i  

kommunene 

Herøy skole 

KULTURBADET, K l  12.00 -20.00 

Demensdagen vil gi innbyggere på Helgeland en unik 

mulighet til å møte helsepersonell og ressurspersoner som 

kan gi veiledning og råd om demenssykdommer. 

Gjennom informasjonsstand, foredrag , bøker og 

filmer belyses temaet ,samt de tilbud som finnes for 

personer med demenssykdom og deres pårørende . 

D E M E N S D A G E N  

17.  SEPTEMBER 2015  

I  SANDNESSJØEN 



Prog ram  
 

12.00 Offisiell åpning av Demensdagen 2015  

av Anne Sofie Sand Mathisen , ordfører i Dønna 

Kunstnerisk innslag ved Arnt Fredrik Hansen 

12.30 Offisiell  åpning av kunstutstilling i Galleriet 
”Humørsprederan” fra Herøy skole  

13.00 

 

Om demens   

Informasjon av og samtale med Thor Bredvold,  fastlege og 
sykehjemslege i Alstahaug  

14.00 

 

Med blikk for pårørende   

Foredrag av Betty Ann Solvoll 

Postdoktor ved Universitetet i Nordland 

15.00 ”Still Alice ” Film i kinoen 

17.00 Høytlesning for barn  i lesekroken på biblioteket  

18.00 

 

Kampen for å få hjelp                                                                        
og viktigheten av tidlig og godt samarbeid 

Foredrag av Jorunn Hov , førsteamanuensis 

Høgskolen i Nesna 

19.00 ” N ebraska ”  Film i kinoen 
 Informasjonsstand i biblioteket 12-00-19.00 

Helsepersonell  kan gi råd og veiledning .                                . 
Nasjonalforeningen for folkehelsen har med brosjyrer og  
annet materiell 

Bok- og filmutstilling i biblioteket fa kl 12.00– 20.00 

 

Prog ram  
 

 

 Om foredragsholderne: 

  
 

 

 

Jorunn Hov  er førsteamanuensis ved   Høgskolen i     
Nesna, Institutt for sykepleieutdanning.  

Hun er utdannet   sykepleier(1985) og har videreutdan-
ninger i helseadministrasjon og eldreomsorg,               
embetsstudiet i sykepleievitenskap og flere års erfaring 
som pleie- og omsorgsleder i Herøy kommune  Siden 
2001 har hun vært lærer ved sykepleieutdanningen.                                                                                                       
Hun tok  doktorgrad i 2015.  

Avhandlingen omhandler erfaringer til pårørende og pleiepersonalet og 
det som står på spill i møtet mellom en hjemmeverden og en  

sykehjemsverden. 

Betty-Ann Solvoll er førsteamanuensis ved  fakultet for 
helsefag ved Høgskolen i Oslo og Akershus og postdoktor 
ved Universitetet i Nordland. Hun er utdannet sykepleier 
(1976) og har yrkeserfaring fra reumatologisk, medisinsk 
og kirurgisk avdeling på sykehus, hjemmesykepleie og  
som lærer ved sykepleieutdanninger.                                                       
Betty-Ann Solvoll tok doktorgrad i 2007. 

Avhandlingen omhandler omsorgsferdigheter som        
pedagogisk prosjekt – en feltstudie i sykepleierutdanningen . Hennes 
videre forskning  omhandler  møter mellom helse- og omsorgspersonell 
og  pårørende. 

 Thor Bredvold er fastlege og sykehjemslege  og medlem        
av demensteameet i  Alstahaug kommune.                         
Han er også  utdannet sykepleier. 


