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HERØY CUP 2014 
MINIPUTTER 

LØRDAG 30. AUGUST 

 

Herøy idrettslags fotballgruppe ønsker alle spillere, trenere/ledere, 

foreldre og supportere velkommen til Herøy Cup 2014. 
 

Vi håper at alle sammen får en fin dag, og husk at det er trivselen og samholdet som 

er det viktigste.  

 

 Det følges vanlige regler for minifotball. Det spilles 5’er fotball for disse 

klassene. 

 

 Alle kamper varer i  ca 12 minutter. 1 omgangs kamper. 

 

 Turnering starter klokken 10:00 presis.  

Det er viktig at alle ledere sørger for at lagene er klare til det tidspunktet som de er 

oppsatt på. Alle kamper blir avsluttet fra sekretariatet. Så det betyr felles start og 

stopp for alle kamper. Det vil spilles på 3 baner. 

 

 Sekretariatet holder til i klubbhuset like ved kiosken. 

 

 Premieutdeling gjennomføres under fellespausen ca kl 12:36.. 

Dette gjøres på grunn av at det er mange lag som reiser heim etter hvert som de 

blir ferdige med kampene. Derfor er det viktig at alle ledere fyller ut laglisten med 

navn så tidlig som mulig og helst før ankomst (bruk vedlegg i eposten). 

 
 Transport 

 Det går ferge fra Søvik Kl 08:45 som er på Herøy ca kl 09:30. 

Herøy IL har satt opp minibusstransport fra Flostad (Herøy) før og etter cupen. 

Denne er gratis.   

Ferge fra Herøy til Søvik går kl 15:15 og som er på Søvik ca kl 15:45 

Bussen starter å gå fra Herøy stadion ca kl 14:00 og til alle er kommet på  

fergeleiet  
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PULJEINNDELING 

 
Alle lag spiller minst 5 kamper og noen møter hverandre flere ganger. 

 

 

Pulje A  Pulje B Pulje C 

LAG Lagleder LAG Lagleder LAG Lagleder 

Herøy 5 Silje Wang SIL2 Kjetil Mathisen HIL 1 Torkjell 

Gullessen 

Alstahaug Solveig 

Espeset 

SIL3 Lars E Sørnes  

Elisabeth 

Holmvik 

SILB 2 Runa M 

Andreassen 

SILB 1 Siri Rønning SILU 3 Liss I 

Kristiansen     

Randi Andersen 

SILU 1 Kenneth 

Antonsen 

SIL 4 Stian Theting HIL08 Tore Grønnbech SIL 7 Christer 

Pettersen 

SIL 5 Stian Theting DIL 08 Affe Westin SILU 2 Hilde 

Rostad 

HIL 4 Einar Roan SILBS Christer 

Pettersen 

DIL 09 Affe Westin 

  SIL 6 Tom R Værnes . 

Lars Ove 

Hesjedal. Tord 

Mathisen 

HIL 09 Tore 

Grønbech 

      

      

      

      

Forklaringer på lagkoder: 

HIL = Herøy IL 
SIL  = Sandnessjøen IL 

SILB       = Sandnessjøen IL Bjarnetjønna 

SILU       = Sandnessjøen IL Ura 
DIL        = Dønna IL 

ALS           = Alstahaug 

SILBS        = Sandnessjøen IL Bjarnetjønna/Sandnes 
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KAMPOPPSETT  

 
Tid Pulje Bane 1 Pulje Bane 2 Pulje Bane 3 

10.00 A SIL4 SILB1 B Hil08 DIL08 C HIL1 SILB2 
10.12 A HIL4 ALS B SIL3 SIL6 C SILU1 SIL7 
10.24 A SIL5 HIL5 B SILU3 SILBS C SILU2 DIL09 
10.36 A SILB1 HIL4 B SIL2 HIL08 C HIL09 SIL7 
10.48 A ALS SIL4 B DIL08 SIL6 C HIL1 SILU1 
11.00 A HIL5 SILB1 B SIL3 SILU3 C SILU2 SILB2 
11.12 A HIL4 SIL4 B SILBS HIL08 C DIL09 SIL7 
11.24 A ALS SIL5 B DIL08 SIL2 C HIL09 SILU1 
11.36 A HIL5 SIL4 B SIL6 SILBS C HIL1 SILU2 
11.48 B SIL2 SIL6 B SILU3 HIL08 C SILB2 SIL7 
12.00 A HIL4 SIL5 B SIL3 DIL08 C HIL09 DIL09 
12.12 A ALS HIL5 B SILU3 SIL6 C SILU1 SILU2 
12.24 A SIL4 SIL5 B SILBS DIL08 C HIL1 SIL7 

PAUSE & PREMIE UTDELING 
13.00 A SILB1 SIL5 B SIL3 HIL08 C SILB2 DIL09 
13.12 A HIL4 HIL5 B SIL2 SILU3 C HIL09 HIL1 
13.24 A SILB1 ALS B SILBS SIL3 C DIL09 SILU2 
13.36 B SIL2 HIL08 B SILU3 DIL08 C SILB2 SILU1 
13.48 A   B   C HIL09 SILU2 
14.00          
 Ferje Herøy (Flostad) – Søvik går kl 15:15  

 
 

Vi tar forbehold om feil og endringer i kampoppsettet! 

 Ha en fin fotball glad dag på Herøy Stadion  

 


